
G̦IMENES LIETAS

4. ęĸĒĆ: ĢĎĒĊēĊĘ ĐĔĕŇćĆ

..“ Jeb vai ir kāds cilvēks jūsu starpā, kas savamdēlam, kad tasmaizi lūdz, dotu
akmeni? Jeb, kad tas zivi lūdz, tam dotu čūsku? Ja tad nu Jūs, la̦uni būdami,
protat saviem bērniem dot labas dāvanas, vai tad jūsu Tēvs debesı̄s nedos
daudz vairāk laba tiem, kas Vin̦u lūdz?

Mateja evaņģēlijs 7:9-12..”
IEVADS

Vārdam “mājas” ikviena cilvēka dzıv̄ē ir nozı̄me. Ir liela atšk̦irı̄ba starp jēdzieniem
“mājas” un “māja”. Nākot no darba, no skolas, atgriežoties no celo̦juma, mēs sakām: “Es
braucu uzmājām!”, ar to domājot ne jau vien ϐizisku celtni, četras sienas, dzıv̄okli. Mājas
katram cilvēkam nozı̄mē ko citu – atmin̦as, tradı̄cijas, tuvos cilvēkus, atmosfēru, sajūtas,
vēlēšanos būt kopā ar cilvēkiem, kurus mı̄l un ciena, un kuri novērtē mūs.

G̦imenes kopı̄ba cieši saistı̄ta ar gudrı̄bu, labestı̄bu un lūgšanu – labestı̄bu savstarpē-
jās attiecı̄bās, gudrı̄bu savu bērnu audzināšanā, zinot, kas tieši vin̦iem ir nepieciešams,
un ar attiecı̄bām ar Tēvu debesı̄s, kurš arı̄ zina, kas tieši vin̦a bērniem ir vajadzı̄gs un
nepieciešams. Atšk̦irı̄ba ir tā, ka mēs, vecāki, bieži esam ierobežoti gan gudrı̄bā, gan
rocı̄bā, bet Dievs, kurš nav ierobežots ne laikā, ne telpā, ir dāsns savās daudzveidı̄gās
svētı̄bās. G̦imenes kopı̄bā liela loma ir attiecı̄bām ar Dievu, jo vin̦am ir visu veidu resur-
si. Lūgšanas ir veids, kā komunicēt ar Dievu un izlūgties vin̦a svētı̄bas, pat nenosaucot
tās vārdos, jo, ja ticı̄bā pala̦ujamies, ka Dievs zina labāk, vin̦š arı̄ piešk̦ir labāko dāvanu,
labāko padomu ı̄stajā laikā un vietā.

Jautājums ir, vai un kā kristiešu mājas atšk̦iras no citām mājām? Vai kristiešu mājās
valda paradums lūgt Dievu, vai garı̄gajām vērtı̄bām ir ı̄pašs laiks? Vai šı̄ māja ir vieta, kur
bērni ikdienas dzıv̄ē gūst priekšstatu par tādām vērtı̄bām kā g̒imene, laulı̄ba, mı̄lestı̄ba,
piedošana, sapratne, iecietı̄ba, laipnı̄ba un tā joprojām? Vai g̒imenes locekli̦ no saviem
pienākumiem traucas mājup, jo visiem ir labi būt kopā?

KOPĒJAIS LAIKS
G̦imene veido sabiedrı̄bas, valsts, nācijas pamatu. Nav iedomājama patreizējā pa-

saules kārtı̄ba, ja nebūtu demogrāϐijas, ja cilvēki nerūpētos viens par otru, ja nebūtu
paaudžu main̦as un savstarpējās sadarbı̄bas.
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Sƽodienas g̒imenes salı̄dzinājumā ar senatni ir daudz mobilākas, tikai retumis vairā-
kas paaudzes dzıv̄o vienkopus, dažkārt pat tūkstošiem kilometru attālumā, liela atšk̦i-
rı̄ba ir arı̄ sazin̦as un komunikācijas veidos un iespējās.

Daudzreiz g̒imene sapulcējas kopā kāzu, sēru vai lielu gadskārtu svinı̄bās; arı̄ tas ir
nozı̄mı̄gi, taču g̒imenes kopı̄ba tās bibliskajā nozı̄mē ir joprojām aktuāla.

Kādas g̒imenes kopı̄bas izpausmes saredzat Noa g̒imenes kontekstā?

1. Mozus 8:14-19:

Visa paplašinātā Noa g̒imene bija kopā lı̄dz tam laikamnepieredzētā, cilvēciski neap-
tveramā, dramatiskā pasākumā. Tas bija g̒imenes kopı̄bas triumfs – paklausı̄ba Dievam
un drosmı̄ga ticı̄ba kopējā piedzıv̄ojumā.

Mūsdienu g̒imenes visvairāk cieš ne no nevēlēšanās būt kopā, bet no laika trūkuma
un/vai neprasmes kvalitatıv̄i pavadı̄t laiku.

IǊstenı̄ba ir tā, ka laiks ir tik, cik tas ir, unmūsu zin̦ā ir kvalitāte, kā to pavadām. Veltot
laiku vistuvākajiem, parādam savu attieksmi un atklājam, ka vin̦us mı̄lam un cienām, ka
vin̦i mums ir nozı̄mı̄gi.

Noa sekoja Dieva laika plānojumam, to uzticı̄gi izpildı̄dams soli pa solim. Laiks ir
jāplāno: laiks divatā kā laulātajiem, laiks kopā kā pamata g̒imenei (vecāki un bērni),
laiks paplašinātajai g̒imenei (vecākiem, radiniekiem, brāli̦em, māsām).

Atskatoties uz pagājušās nedēla̦s septin̦ām dienām un gadu kopumā –

• cik daudz laika pavadı̄jāt kopā kā pāris?

• cik no sava laika veltı̄jāt bērniem?

• cik bieži pagājušā gadā tikāties ar savu paplašināto g̒imeni?

• kādi bija ieguvumi no kopı̄gi pavadı̄tā laika jebkurā variantā?

ATMOSFĒRAMĀJĀS UN ĢIMENĒ
Laba atmosfēra un pozitıv̄a gaisotne mājās un g̒imenē ir svarı̄gs faktors, lai cilvēks

justos pien̦emts, uzklausı̄ts, vajadzı̄gs un svētı̄ts. Ja ikdienas pienākumi un steiga, pil-
dot lo̦ti daudzas lomas darbavietā, sabiedrı̄bā, draudzē, skolā un dzıv̄ē kopumā, pan̦em
milzı̄gu daudzumu energ̒ijas, tad mājai un g̒imenes lokam vajadzētu būt tai vietai, kur
cilvēks var atgūt spēkus, sajusties saprasts, atjaunot savus resursus un būt laimı̄gs.

Atmosfēru g̒imenē veido paši cilvēki, tā pakārtota vin̦u vērtı̄bu skalai, domāšanai
un kopējai sapratnei. Kristiešu g̒imenes atmosfēra balstās tajā, ka nozı̄mı̄ga vieta tajā
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ierādı̄ta Dieva Vārdam un Dieva Gara klātbūtnei.

Lūdzu, izlasiet šos fragmentus Bı̄belē:

Dziesminieks Dāvids 127. Psalmā raksta, ka “svētīgs tas nams, ko Kungs uzceļ.”

Kāda ir Dieva loma ģimenes kā nama būtībā?

Kādi faktori svarı̄gi, lai g̒imenes dzıv̄e izdotos?

Salamana pamācības 24:3-5

Kādu lēmumu Jozua pien̦ēma sev un savai g̒imenei?

Jozuas 24:15

ĢIMENES MĒRĶI UN PRIORITĀTES
Ir svarı̄gi, lai mājas būtu pievilcı̄gas mums pašiem un mūsu bērniem; lai tās būtu ne

tikai vieta, kur dzıv̄ot, kur uzturēties un kur viesoties, bet arı̄ lai tajās būtu prieks, miers
un jautrı̄ba. Tikpat svarı̄gi, lai mājas būtu tā vieta, kur katram g̒imenes loceklim būtu
iespēja garı̄gai, ϐiziskai un emocionālai izaugsmei.

Vecākiem ir būtiski atcerēties, ka vin̦u bērni bērnı̄bas mājās veidojas par personı̄-
bām un veido priekšstatu savam nākotnes g̒imenes modelim, paradumiem, tradı̄cijām
un dzıv̄es ieman̦ām un prasmēm.

Mēs nedzıv̄ojam ideālā pasaulē, un arı̄ neviena māja vai g̒imene nav ideāla, bet at-
mosfēru tajā nosakām un radām mēs paši, un paši arı̄ esam par to atbildı̄gi.

Marka evan̦g̒ēlijā uzrakstı̄ti Kristus vārdi:

..“ Ja kāds nams pats ar sevi sanāk naidā, tad tāds nams nevar pastāvēt.
Marka evaņģēlijs 3:25..”

Sƽ ie vārdi paskaidro dzıv̄es ı̄stenı̄bu, cik svarı̄ga ir g̒imenes vienotı̄ba, kopējās vērtı̄-
bas, kopēji mērk̦i un sapratne. Nav g̒imenes, kur tās locekli̦em nebūtu dažādi viedokli̦
par kādu jautājumu, kur par kaut ko nestrı̄dētos. Vēl jo vairāk tādēl̦ nozı̄me ir sarunām
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– uzklausı̄t, izteikt savas domas, pamatot un nepien̦emt lēmumus steigā – darı̄t to kopā.

..“ Bet neviens nevar, stipra vı̄ra namā iegājis, vin̦a rı̄kus laupı̄t, ja tas papriekš
stipro nesaista, tik tad vin̦š tā namu izlaupı̄s.

Marka evaņģēlijs 3:27..”
Sātans ir ieinteresēts, lai būtu nesaskan̦as, nesaprašanās, nevajadzı̄gi strı̄di un apvai-

nojumi, ar mērk̦i g̒imenes izšk̦irt un sanaidot. Vin̦am ir lo̦ti daudz “ieroču”, lai uzbruktu
g̒imenēm unmājām, pat izmantojot nevainı̄gas lietas, lai atturētumūsu vēlmi būtmājās,
veltı̄t laiku viens otram un Dievam.

Izlasiet Jēkaba 4:6-10. Ko jums personı̄gi un jūsu g̒imenei nozı̄mē

“padoties Dievam”?

“tuvoties Dievam”?

Uzticēšanās Dievam un laiks, kas pavadı̄ts, lasot Dieva Vārdu, kopı̄gs g̒imenes laiks
ir vissvarı̄gākie ieguldı̄jumi, lai mājas būtu ilglaicı̄ga svētı̄ba visiem tās iemı̄tniekiem. Ir
g̒imenes, kurām ir šāda pieredze.

Pašlaik mēs dzıv̄ojam patērētāju sabiedrı̄bā, kur valda tādi saukli̦ kā “Vairāk ir la-
bāk!”, “Laiks ir nauda!” un citi lı̄dzı̄gi. Sƽ ādos apstāklo̦s ir grūti kā prioritātes izvirzı̄t
“padošanos Dievam” un “tuvošanos Dievam”, taču tai pašā laikā tas nav neiespējami. Ir
cilvēki, kuriem tas izdodas. Vin̦i saka, ka pats svarı̄gākais ir mērk̦u izvirzı̄šana, ko mēs
kā g̒imene, kā laulātie gribam sasniegt, un prioritāšu noteikšana, kādumantojumu vēla-
mies atstāt saviem bērniem, kādā vidē vin̦us audzināt, kādas atmin̦as par mājām vin̦os
nostiprināt.

Izvēle, kā un ar ko pavadām savu laiku, kur ieguldām lı̄dzeklu̦s un intelektuālos re-
sursus, raksturo mūsu patiesās vērtı̄bas. Iesākt prioritāšu noteikšanu ieteicams uzrak-
stot divus sarakstus – ar lietām un darbı̄bām, kas šk̦iet pašas svarı̄gākās un ar lietām un
darbı̄bām, kas aizn̦emmūsu dienas lielāko dalu̦. Salı̄dziniet šos abus sarakstus un jums
atklāsies ı̄stenı̄bā, kā pavadāt savu laiku un kā vēlaties to pavadı̄t, lai šim laikam būtu
vērtı̄ba.

Lūdziet Dieva svētı̄bu pārmain̦ām un uzlabojumiem, kuri būtu veicami. Lai iedroši-
nājumu dod apsolı̄jumi: Mateja evaņģēlijs 11:28-30 un 6:33-34.
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JŪSU PĀRDOMU BRĪDIM
Lūdzu, izlasiet apustula̦ Pāvila Vēstulē kolosiešiem 3:12-17.

Kādas desmit lietas, pēc izlası̄tā, raksturo kristiešu māju un savstarpējās attiecı̄bas
g̒imenē?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

JŪSU JAUTĀJUMI UN KOMENTĀRI
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